Anforderungsprofil Hochtouren

Technik

in Anlehnung an die SAC-Berg- & Hochtourenskala sowie die UIAA Kletterskala
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Grad Fels UIAA-Grad Firn & Gletscher Beispiele
L . . o . o o Piz Tschierva, Ostgrat
leicht / facile Einfaches Geh%ellc;dcnkdera(tc)aeroll, einfacher ab | Einfache er;ﬂz:ge, kaum o Widhorn, v.d. Wildhornhtte
F 9 P o Bishorn, v.d. Tracuithutte
WS Meistens noch Gehgelande, erhohte In der Regel wenig steile o  Piz Pald, Normalroute
wenig schwierig / peu difficile Trittsicherheit nétig, Kletterstellen Gbersichtlich abll Hange, kurze steilere o  Balmhorn, Normalroute
PD und problemlos. Passagen, wenig Spalten. o Weissmies, Normalroute
+
) Steilere Hange, gelegentlich . . ,
_ . Z.S e Wiederholte Sicherung notwendig, langere und Standplatzsicherung, viele © P'% Bernina, Biancograt
ziemlich schwierig / assez difficile . ab lll . o Ménch, Westgrat
exponierte Kletterstellen. Spalten, kleiner 1
AD o  Matterhorn, Hornligrat
+ Bergschrund.
é Guter Routensinn und effiziente Sehr steile Hange, meistens o Piz Palu, Ostpfeiler des
. i Seilhandhabung erforderlich, lange Standplatzsicherung Ostgipfels
schW|er|%/ difiicile Kletterstellen, erfordern meistens ab IV notwendig, viele Spalten, o Eiger, Mittelegigrat
N Standplatzsicherung. groRer Bergschrund. o Weisshorn, Schaligrat
y o . - o PizBernina, direkte
SS In den schwierigen Abschnitten durchgehend Anhaltendes Steilgelande,
. _ . rr Westwand
sehr schwierig / tres difficile Standplatzsicherung nétig, anhaltend abV durchgehende
. . o Doldenhorn, Ostgrat
TD anspruchsvolle Kletterei. Standplatzsicherung.
+ o Dent Blanche, Nordgrat
AS . . Sehr steile und senkrechte . .
suBerst schwierig / extremement difficile Wanddurchstiege, die groRes Engagement ab VI Stellen. erfordern o  Eiger-Nordwand (Heckmair)
erfordern. . . o Matterhorn, Zmuttnase
ED Eiskletterei.
+
EX . S . . . o Eiger-Nordwand (diverse
extrem schwierig / abominablement difficile Extrem steile, teilweise uberhangende ab VI Eiskletterei extremer Routen im westlichen
Wanddurchstiege. Richtung .
ABO Wandteil)
+
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Anforderungsprofil Hochtouren
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Ausdauer
Tourdauer / Tag, qual. Gesamte Tourdauer / Tag Tageshdhenmeter, bergauf, gesamt Kletterhnbhenmeter
VNN Eher kurz bis 6 h <600 Hm <200 Hm
Ay Aga /YN Moderat 6-8h 600 — 1.200 Hm 200 — 500 Hm
Ay Ao Agis Sehr ausgiebig 8- 10 h & mehr 1.200 — 1.500 Hm & mehr 500 — 800 Hm & mehr
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